
2-Wochen-Trainingsplan: Hund das Apportieren
beibringen

Tag Übung

1 Interesse am Apportel wecken – Apportel spannend machen, jeden Blickkontakt belohnen.

2 Apportel ins Maul nehmen – Belohnen, sobald der Hund es aufnimmt.

3 Halten üben – 1–2 Sekunden, Kommando einführen („Bring“), Abgabe mit „Aus“ belohnen.

4 Halten verlängern – auf 3–5 Sekunden steigern, ruhiges Training.

5 Erste Schritte zu dir – Hund soll mit Apportel zu dir kommen.

6 Kurze Distanz werfen – Apportel 0,5 m rollen, Belohnung bei Rückkehr.

7 Wiederholung & Festigung – alle Schritte spielerisch wiederholen.

8 Distanz leicht steigern – Apportel 1–2 m werfen, Rückkehr belohnen.

9 Abgeben üben – Fokus auf „Aus“, Tausch gegen Leckerli oder Spielzeug.

10 Variation – kurze und mittlere Distanzen, verschiedene Apportel nutzen.

11 Rückruf verstärken – Apportieren mit Rückruf kombinieren.

12 Distanz steigern – 3–4 m werfen, immer belohnen.

13 Suchspiel – Apportel leicht verstecken, Hund suchen und bringen lassen.

14 Abschluss & Spielrunde – lockeres Wiederholen, großer Abschluss-Jackpot.

Tipps für den Erfolg:
• Lieber kurz & positiv trainieren als zu lange.
• Immer mit einem Erfolgserlebnis beenden.
• Wenn dein Hund mal keine Lust hat: Pausieren und später neu versuchen.
• Geduld zahlt sich aus – kleine Schritte sind der Schlüssel.


